
 
 

 

 

 

 

กทม. ติดอาวุธ เสริมศักยภาพ มุง่สู่คลินิกผู้สูงอายุครบวงจร 
 (26 ม.ค.62) นพ.สุขสันต์ กิตติศุภกร รองผู้อ ำนวยกำรส ำนักกำรแพทย์ เป็นประธำนเปิดโครงกำรอบรม 
กำรคัดกรองผู้สูงอำยุภำยใต้กำรจัดบริกำร “คลินิกผู้สูงอำยุครบวงจร” ณ ห้องประชุมอำจำรย์อบทิพย์ แดงสว่ำง 
อำคำรกำรุณยสภำ ช้ัน 4 คณะพยำบำลศำสตร์เกื้อกำรุณย ์มหำวิทยำลัยนวมินทรำธิรำช 
 นพ.สุขสันต์ฯ เผยว่ำ กรุงเทพมหำนคร ได้จัดท ำแผนยุทธศำสตร์ผู้สูงอำยุระยะที่ 2 ปี 2561 -2564 
ประกอบด้วย 5 ยุทธศำสตร์ เพ่ือดูแลผู้สูงอำยุให้มีสุขภำพดีทั้งทำงร่ำงกำย สังคม และจิตใจ ครอบคลุมถึงกลุ่ม
ประชำชนในกำรเตรียมตัวก่อนเข้ำสู่วัยสูงอำยุที่จะเพ่ิมมำกขึ้นในอนำคต ส ำนักกำรแพทย์ กทม.จึงด ำเนิน
โครงกำรเพ่ือดูแลผู้สูงอำยุถึงบ้ำน ในโครงกำร “กทม. ใส่ใจผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง” ซึ่งเป็นกำรดูแลผู้ป่วยผู้สูงอำยุที่
ติดบ้ำนติดเตียง ประกอบด้วยไตรภำคี ระหว่ำง ส ำนักกำรแพทย์ โดย โรงพยำบำลในสังกัดทั้ง 10 แห่ง ส ำนัก
อนำมัย โดย ศูนย์บริกำรสำธำรณสุข 68 ศูนย์ และส ำนักงำนเขตอีก 50 เขต ร่วมกับ คณะแพทยศำสตร์วชิรพยำ
บำล มหำวิทยำลัยนวมินทรำธิรำช ร่วมกับ โรงพยำบำลในสังกัดกระทรวงสำธำรณสุข  3 แห่ง ได้แก ่โรงพยำบำล
รำชวิถี โรงพยำบำลเลิดสิน และโรงพยำบำลนพรัตนรำชธำนี เพ่ือให้ครอบคลุมกำรคัดกรองผู้สูงอำยุในพ้ืนที่
กรุงเทพมหำนครได้มำกขึ้น ส ำนักกำรแพทย์ กทม.จึงได้จัดท ำโครงกำรอบรม กำรคัดกรองผู้สูงอำยุภำยใต้กำร
จัดบริกำร “คลินิกผู้สูงอำยุครบวงจร” ร่วมกับ ส ำนักงำนหลักประกันสุขภำพแห่งชำติ เขต 13 (สปสช.) เพ่ือขยำย
กำรด ำเนินงำนคลินิกผู้สูงอำยุครบวงจร และคลินิกผู้สูงอำยุคุณภำพ ไปยังโรงพยำบำลในสังกัดภำครัฐและ
เอกชนในเขตพ้ืนท่ีกรุงเทพมหำนคร และศูนย์บริกำรสำธำรณสุข ส ำนักอนำมัย  
 เพ่ือให้กำรจัดตั้งคลินิกผู้สูงอำยุเป็นไปอย่ำงมีประสิทธิภำพ ส ำนักกำรแพทย์ กทม. ร่วมกับ คณะพยำบำล
ศำสตร์เกื้อกำรุณย์ มหำวิทยำลัยนวมินทรำธิรำช จัดโครงกำรอบรม กำรคัดกรองผู้สูงอำยุภำยใต้กำรจัดบริกำร 
“คลินิกผู้สูงอำยุครบวงจร” ขึ้น ณ วิทยำลัยพยำบำลศำสตร์เกื้อกำรุณย์ มหำวิทยำลัยนวมินทรำธิรำช ในวันที่ 25 
ม.ค. 62 ซึ่งมีผู้ เข้ำรับกำรอบรม ประกอบด้วย พยำบำล  ทีมสหสำขำวิชำชีพ จำกโรงพยำบำลสังกัด
กรุงเทพมหำนคร โรงพยำบำลสังกัดภำครัฐและเอกชน และคลินิกชุมชนอบอุ่น จ ำนวน  68 หน่วยงำน รวม
ผู้เข้ำร่วม 130 คน มุ่งหวังกระตุ้นให้ทุกภำคส่วนที่เข้ำร่วมโครงกำรฯ สำมำรถเปิดคลินิกผู้สูงอำยุครบวงจรได้
ครอบคลุมพ้ืนที่กรุงเทพมหำนครสำมำรถสืบค้นโรคในระยะแรกหรือผู้ที่มีควำมเสี่ยงได้ ให้ค ำปรึกษำ แนะน ำ 
และกำรรักษำเบื้องต้น เพ่ือป้องกันโรคที่จะเป็นมำกขึ้น ผลลับที่ได้ คือ ประชำชนผู้สูงอำยุสุขภำพแข็งแรง สมดัง
เจตนำรมณ์ของยุทธศำสตร์กำรดูแลผู้สูงอำยุกรุงเทพมหำนครระยะที่ 2 ต่อไป 
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