
การประเมนิผลการรกัษาวัณโรค 

แบบบันทกึ / แบบรายงาน / แบบขึ้นทะเบียน  
 

    การประเมินผลการรักษาวัณโรค (Cohort  Analysis) 
 

Cohort   หมายถึง   กลุมผูปวยที่ขึ้นทะเบยีนรักษาในรอบ  3  เดือน  โดยแตเดิมในปหนึ่งจะมี  3  
Cohorts    แตปจจุบัน (ปงบประมาณ 2548 ) กระทรวงสาธารณสุขไดมีการปรับเปลี่ยนเปน   4  Cohorts 

  

รูปแบบเดิมของการประเมนิผลการรักษาวัณโรค (Cohort   Analysis)  ในหนึ่งปจะมี  3  Cohorts  ดังนี้ 
               Cohort  ที่ 1     เริ่ม  1  ต.ค. -  31 ม.ค. 
               Cohort  ที่ 2    เริ่ม  1  ก.พ. -  31 พ.ค.  
               Cohort  ที่ 3   เริ่ม  1  มิ.ย.  -  30 ก.ย. 
 

 รูปแบบใหมของการประเมนิผลการรักษาวัณโรค (Cohort   Analysis)  ในหนึ่งปจะมี  4  Cohorts  ดังนี้ 
  Cohort  ที่ 1     เริ่ม  1  ต.ค.  -  31 ธ.ค. 
               Cohort  ที่ 2    เริ่ม  1  ม.ค.  -  31 มี.ค.  
               Cohort  ที่ 3   เริ่ม  1 เม.ย.   - 30 มิ.ย. 
  Cohort  ที่ 4   เริ่ม  1  ก.ค.   - 30 ก.ย. 

การทํา  Cohort   Analysis ของ Case  finding   เพื่อดู  : 
-  กิจกรรมการคนหาผูปวยวณัโรค ,  ผูปวยวัณโรคใหมเสมหะพบเชื้อ    ผูปวยกลับเปนซ้ํา    

ผูปวยวณัโรคใหมตรวจเสมหะไมพบเชื้อ และผูปวยวัณโรคใหมนอกปอด 
-  การกระจายของผูปวยวณัโรคใหมเสมหะพบเชื้อกระจายตามเพศ และหมวดอาย ุ

การทํา  Cohort   Analysis  ของ  Sputum  Conversion เพื่อดู  : 
-  ประสิทธิภาพของระบบการรักษา     ซ่ึงรวมถึงระบบที่ใชรักษา      ความสม่ําเสมอของการ

รับประทานยาของผูปวย    เนื่องจากประเทศไทย(โดย NTP)มีนโยบายการใชยาระบบยาสั้นรักษาผูปวย      
ซ่ึงเปนระบบยาที่มีประสิทธิภาพสูงมาก  ดงันั้น Sputum  conversion  rate  จะสะทอนถึงความสม่ําเสมอ
ของการรับประทานยาของผูปวยมากกวา    โดยทั่วไปเราถือมาตรฐานของ Sputum conversion  สําหรับ
ผูปวยวณัโรค 

 CAT 1  :   ควรมี  Conversion   rate  เมื่อส้ินสุด  Initial phase  >  85% 
 CAT 2 (Relapse):   ควรมี  Conversion   rate  เมื่อส้ินสุด  Initial phase  >  85% 
 CAT 2 (Failure) :   ควรมี  Conversion   rate  เมื่อส้ินสุด  Initial phase  >  75% 

ขอด ี :     การประเมนิCohort สําหรับ Case finding activities และ Sputum  conversion  rate   
ทําใหสามารถแกไขปญหาทีเ่กิดขึ้นไดทันการณ 
 



 
การประเมิน  Cohort   Analysis  ของ  Treatment  outcome เพื่อดูผลการรักษา   

      โดยเฉพาะกรณีอัตรารักษาหาย(Cure rate) ของผูปวยวัณโรคใหม(new M+) ตอง > 85 %   
ซ่ึงเปนตัวเลขเปาหมายของการดําเนินการควบคุมวณัโรค        ในกรณีทีอั่ตราการรักษาหายในผูปวย 
วัณโรคใหมเสมหะพบเชื้อยังต่ํา ก็ไมควรขยายกจิกรรมการคนหารายปวยเพราะจะทําใหเกิดปญหาดื้อยา
มากขึ้นได  

นอกจากนี้  ถาพบวามีอัตราตายสูง    อาจชี้วามีปญหา HIV รวมดวย  หรือ  ถามีอัตรา 
การสูญหาย (Default) สูง    แสดงวาการบริหารจัดการอาจมีปญหา 

 

 ขอดอย   : การทํา Cohort  Analysis  ของ Treatment outcome  คือเปนการAnalysis Cohort 12 –16   
เดือนที่ผานมา  ทําใหการแกไขปญหาไมทนัตอเหตกุารณ 
 

 การประเมินผลการรักษา  ทํา  2  ครั้ง  คือ 
1. เมื่อส้ินสุดการรักษา  เดือนที่  2 และ 
2. เมื่อส้ินสุดการรักษา   

 

ผลการรักษาเมื่อส้ินสุดชวงการรักษาเขมขน  มี 6  ชนิด  ดังนี ้
1.  Sputum   convert 
2.  Sputum   not examined 
3.  Sputum  not convert 
4.  Died 
5.  Default 
6.  Transfer out 

Sputum Convert 
สําหรับผูปวย CAT 1  เสมหะเมื่อเร่ิมรักษาพบเชื้อ    ไดรับการรักษา  2  (3)  เดือน   

ผลตรวจเสมหะเปนลบ 
สําหรับผูปวย CAT 2  ไดรับการรักษา  3 (4)  เดือน  ผลตรวจเสมหะเปนลบ 

Sputum  not examined      เมื่อส้ินสุดการรักษาระยะเขมขนไมมีผลตรวจเสมหะ 
Sputum not Convert         เมื่อส้ินสุดชวงการรักษาระยะเขมขน  เสมหะยังคงพบเชือ้ 
Died                   ผูปวยเสียชีวิตจากสาเหตใุดก็ได  ในชวงการรักษาระยะเขมขน 
Default              ผูปวยไมไดรับยา   >  2 เดอืนติดตอกนั  ในชวงการรักษาระยะเขมขน 
Transfer  out           ผูปวยถูกสงตอไปรักษาทีอ่ื่น  ในชวงการรักษาระยะเขมขน  และไมทราบ   
                                             ผลเสมหะเมื่อส้ินสุดชวงการรักษาระยะเขมขน 



 

ผลการรักษาเมื่อส้ินสุดการรักษา มี 6 ชนดิ ดังนี ้

1. Cure 
2. Complete  treatment 
3. Failure 
4. Died 
5. Default 
6. Transfer out 

Cure 
 สําหรับผูปวย  CAT  1 

ผูปวยที่ขึ้นทะเบียนรักษาเปน  New  pulmonary  M+ รักษาครบและมีผลตรวจเสมหะ 
เปนลบ  2 คร้ัง ( Two   occasions)   โดยที่มผีลตรวจเสมหะตองเปนลบหนึ่งครั้ง  เมื่อส้ินสุดการรักษา 

-  ผลเสมหะเมือ่ส้ินสุดการรักษา  =  ผลเสมหะเมื่อเร่ิมตน ระหวาง หรือส้ินสุดของ 
เดือนสุดทายของการรักษา 

 สําหรับผูปวย  CAT 2 
ผูปวยที่ไดยา  CAT 2 รักษาครบและมีผลตรวจเสมหะเปนลบ 2 คร้ัง  (Two occasions)   

โดยที่ผลตรวจเสมหะตองเปนลบหนึ่งครั้ง  เมื่อส้ินสุดการรักษา 
- เสมหะเมื่อส้ินสุดการรักษา  =   ผลเสมหะเมื่อเร่ิมตน ระหวาง  หรือ  ส้ินสุดของเดือน 

สุดทายของการรักษา) 
หมายเหตุ :    สถานพยาบาลที่สามารถเพาะเชื้อวณัโรคได  ควรใชผลของการเพาะเชือ้ในการประเมินวา  
Cure  หรือไม 

 

Complete  treatment 
 สําหรับผูปวย  CAT 1 

ผูปวยที่ขึ้นทะเบียนรักษาเปน  New  pulmonary  M+ รักษาครบ  มีผลเสมหะเมื่อ 
ส้ินสุด  Initial  phase  เปนลบ        แตใน Continuation phase  ไมมีผลตรวจเสมหะหรือมีเพียง 1 คร้ังที่ 
เปนลบ  โดยเฉพาะอยางยิ่งไมมีผลตรวจเสมหะเมื่อส้ินสุดการรักษาหรือผูปวยวณัโรคปอดเสมหะลบ 
(New  M-)รักษาครบ 

 สําหรับผูปวย  CAT 2 
ผูปวยที่ขึ้นทะเบียนรักษาเปน  Re- Treatment  Regimen  CAT 2  รักษาครบ  มีผล 

เสมหะเมื่อส้ินสุด Initial phase  เปนลบ      แตใน Continuation  phase ไมมีผลตรวจเสมหะ  หรือมีเพยีง  
1 คร้ัง  ที่เปนลบ   โดยเฉพาะอยางยิ่งไมมีผลตรวจเสมหะเมื่อส้ินสุดการรักษา 



  
 

สําหรับผูปวย CAT 3 
หมายถึงผูปวยที่ไดยาครบ 6 เดือน โดยผลตรวจเสมหะผูปวยเมื่อส้ินสุดเดือนที่ 2 เปนลบ 

Failure 
1. ผูปวยวณัโรคเสมหะเปนบวกไดรับการรักษา  (CAT 1 ,  CAT 2)       แตยังมีผล 

ตรวจเสมหะเปนบวกที่ เดือนที่ 5  หรือมากกวา 
2. ผูปวยวณัโรคเสมหะเปนลบไดรับการรักษา (CAT 3)      แตผลตรวจเสมหะเมื่อส้ินสุด 

เดือนที่ 2 เปนบวก 
Died     

ผูปวยที่ตายจากสาเหตุใดก็ตาม  ระหวางการรักษา 

Default   
ผูปวยที่ไดรับการขึ้นทะเบยีนรักษาแลวแตขาดรับยา  >  2  เดือนติดตอกัน 
Primary  default  หมายถึง  ผูปวยที่ตรวจเพื่อวินิจฉยัและพบเชื้อวัณโรค   แตไม 

สามารถติดตามมารับการรักษาได 
Transfer  out   

ผูปวยที่ถูกสงตอไปรักษา  ณ  สถานที่อ่ืนและไมทราบผลการรักษา 
 

หมายเหตุ       
องคการอนามัยโลกไดอนุโลมใหใชเกณฑประเมินผลความสําเร็จในการรักษาวณัโรค 

( Success Rate) โดยการนําผลการรักษาหาย (Cure Rate )มารวมกับผลการรักษาครบ(Complete  Rate )   
ทั้งนี้จะตองมผีลรวมไมนอยกวาหรือเทากับรอยละ 85  ดังนี ้
 
 

 

Success   Rate    =    Cure  Rate    +     Complete  Rate       ≥    85 
 

 
 
 
 

                 
 

 
 
 



 

     แบบบันทึก / แบบรายงาน /แบบขึ้นทะเบียน (Recording / Reporting form / Register) 
 

1. บัตรประวัตกิารรักษา  :  Tuberculosis  Treatment card (TB card )  หรือ  (TB 01) : 
 เปนแผนประวัติรักษาสําหรับผูปวยวณัโรคโดยเฉพาะใชแทน OPD card 

ประโยชน   
- ใชแทน OPD  card  สําหรับผูปวยวณัโรค 
-  สามารถตรวจสอบระบบยา    ความสม่ําเสมอของการรับยา    ผลการตรวจเสมหะไดเร็ว 
-  สะดวกตอการนําขอมูลไปบันทึกใน  รบ  1 ก. 04 
-  ตรวจสอบการทํา   Cohort Analysis 
- ใชบันทกึการทํา DOTS  โดยเจาหนาที ่

 

2. ทะเบียนผูปวยวัณโรค  รบ  1 ก 04  (TB  Register)   หรือ  (TB 03) 
        คือ  สมุดทะเบยีนคุมผูปวยวณัโรคที่อยูในความดูแลของสถานบริการสาธารณสุข 
       ประโยชน   

-  เปนทะเบียนรวมสําหรับคุมจํานวนผูปวยในความดูแลทําใหสามารถทราบ 
รายละเอียดตาง ๆ ได  เชน  มีผูปวยกี่คน   เพศ    อายุ    ที่อยู    ผลตรวจเสมหะเริ่มรักษา   ผลเสมหะ 
ระหวางรกัษา  ระบบยาที่ใช   ตลอดจนผลการรักษาและวันที่จําหนาย 

                     - ใชทํา  Cohort  Analysisของ Case  finding , Sputum  conversion  ,  Treatment outcome 
 

3. แบบฟอรมการสงตรวจหาเชื้อวัณโรค  :  (TB  05) 
ทะเบียนบันทึกผลการชันสตูรเสมหะ  (Tuberculosis Laboratory Register)  หรือ  (TB 04) 
คือ ทะเบียนบนัทึกผลการตรวจเสมหะของผูปวยวณัโรค 

ประโยชน   
- ทําการตรวจสอบกับ  TB  card  และ / หรือ  TB  register  

 

4. แบบรายงาน  รอบ 4  เดือนของการคนหาผูปวยวัณโรคใหม และกลับเปนซ้ําท่ีขึ้นทะเบียน
รักษา  0 – 4 เดือนท่ีผานมา  (Four-month Report on New case and Relapse of Tuberculosis patients 
registered in the previous trimester 0 – 4 month earlier )  (TB 07) 

              ประโยชน   
- เพื่อดกูิจกรรม  การคนหารายปวย 

                    - เพื่อดแูนวโนมของวัณโรคตามเพศ  และหมวดอาย ุ
 
 
 



 
 

5. แบบรายงานรอบ 4 เดือน ของผลการรักษาเมื่อสิ้นสุดการรักษาระยะเขมขนของผูปวยวัณ
โรคใหมเสมหะบวกและรักษาซ้ําท่ีขึ้นทะเบียนรักษา 4 –8 เดือนท่ีผานมา  (Four-month  report  of  
sputum conversion of patients registered in the trimester 4 - 8  month earlier)  (TB 07/1) 

            ประโยชน   
- เพื่อดูประสิทธิภาพในการรักษาระยะเขมขน 

 

6. แบบรายงาน  รอบ  4  เดือน  ของการรกัษาวัณโรค  ของผูปวยวัณโรคใหมและรักษาซ้ําท่ีขึ้น
ทะเบียนรักษา12  -16  เดือนที่ผานมา  (Four –month report of treatment outcome of patients  
registered in the  trimester 12 –16 month  earlier )  (TB  08)  

         ประโยชน   
- เพื่อดูประสิทธิภาพในการรักษาวณัโรคของโรงพยาบาล  (ผลการรักษา) 

 

7. แบบฟอรมการสงตอผูปวยวัณโรค  (TB 09) 
ประโยชน 
 - เพื่อความตอเนื่องในการใหการรักษาผูปวยวณัโรค 

 

8. สมุดกํากับการสงตอผูปวยวัณโรค  (TB 10) 
ประโยชน 
 - เพื่อตรวจสอบวาผูปวยไดรับการสงตอเปนที่เรียบรอย 

 

9. DOTS  card   
ประโยชน    

- เพื่อเปนแบบบันทึกสําหรับการทํา  DOTS  โดยอาสาสมัครสาธารณสุข   อาสาสมัครอื่น 
หรือสมาชิกในครอบครัว 
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