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1. ��������� ก��������	
��
���������������������������������� ���� 

2. 
���	���������	���ก�
 6 �"� (�"�$%�&�"���� 24 ก"����� 2553 +,$�"���� 29 ก"����� 2553) 

3. ����
� �������ก�
!
��"��������#� #�ก�
���	���ก�
  

     ����!���$��%
�	&�!���  
          ���������� (diabetes mellitus) ��/�����	0 �ก�01�$�&�$ก�������ก��	�0�2��3����0�4
�0�5�&����$�� 

6&$	������ "�������������� 6
$�ก0� � ��ก�0�������7��1��6
&�4��3�&�$ก��������8���/���"$$��������ก������9�1�$

�0�4
�0� ��	
��
�������/������������0�4
�0�5�&6����+���$��5 ���&�$�����60�:0���  	�����ก0 1,���������� "��������

������ 6
$1,�� 

          ������������ 3 8�0  
                -����������8�0 ��� 1 ��������������8�0 �,�$�0�4
�0� (insulin dependent diabetes 
mellitus) �ก0 7�ก������4��3���"��&��+
ก��������/�6&����I& ���0�4
�0�����ก�&��ก�0%����0��J 
������4��3��7����������ก0 5 �ก"��9ก���9 %�&�"ก�ก0 ก"�� Kก������9&�6�������$7�ก�������ก0 ก� ����� 
7����/����$�"กL� ����0�4
�0�7�������ก����������8��0���
&�� 5 �%��7����/����$M� �0�4
�0� ���������9�
�� "�������������� ������� ����	
��
�����95�&�ก0� 30 �O��ก��1�$�����/��9�%�$ 6&����I&���
��&�$
	�� ������"ก� ��&�$�� ��K�   
                -����������8�0 ��� 2 ��������������8�0 5�&�,�$�0�4
�0� (non-insulin dependent diabetes 
mellitus) �ก0 7�กก�����0�4
�0���0��J��ก%�&6&����I&7���"�$��ก��8��  ��"� $������Q������                
��%����04,�1�$ก�
��6	0 �ก�0 �ก0 ก�� ����&��0�4
�0�4,�$��/�6����96���"I1�$����������8�0 ��� 2 
����������ก��5�&�9�%�$1,��ก"�ก��1� �0�4
�0���0��J��ก������&��  ��7���$�8��0�4
�0���ก���"กL�+��
����9� ���ก���"���������%�������%���5�&5 �	� 	
��
��������������"ก�"���ก�������� 
 (obese) ก��1� ก����กก���"$ก�� %���"������0��1,���ก0 ก"�����������9�ก0� 40 �O ก�� ����&��0�4
�0���
	
��
������������8�0 ��� 2 ��7���0�4
�0�����ก�0%�&5���กR�:0S����4��35�&5 �������4��3 ����&��0�4
�0�
�����$7�ก�"��"��0�4
�0�������	0 �ก�0�&�$ก��6���$%���0�� ��1,����6
�������7���"��"��0�4
�0�� �$ ��
��$����� "��0�4
�0���77�����ก�&��ก�0 ������5�&����$���&���%����04,�1�$ก�
��6��$����0����
����%��ก4���� �5�&�
��"�  
                -����������8�0 ��� 3 ������������������ก0 7�ก6����9����Q 5 �%ก& ����	0 �ก�0��$
�"�:9ก���1�$������4��31�$�"��&�� ����	0 �ก�0��$�"�:9ก���1�$R�:0S�0�4
�0� ���1�$�"��&��
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�8&� �"��&���"ก�6� ก���0 �8���1�$�"��&�� �����$�&��5���&��&�$Q ������6��������$��&�$             
����0 �8����&�$Q ��/���� 
     ��ก�
"����ก�
"'�� 

           1. �U66����&�� (polyuria) ��	
��
���������������&�5�5�&6����+ 
 ก�"��������  
������ ���6
$5 �  "$�"��7,$���������6&����,�$��ก��ก"��U66���(glycosuria) ������U66����������1��1��
6
$7,$��ก�� ,$�����������กก�&��ก�0������	
��
�����U66�����ก 
          2. ก�����������ก (polydipsia) ������U66�����ก�&�$ก����ก��8 �8��������6
I�6��5�ก"��U66��� 
�������&�$ก��1� ���� ��	�5�ก���9��Z
��3ก��$ก��ก�����������6��$ ������ก�����������ก1,��	
��
�� ���
������ก1,�� 
         3.�"��������������ก1,�� (hyperphagia) �ก0 7�ก�������ก��6
I�6�����������ก5�ก"��U66��� 
�&�$ก����ก��1� 6������� �0��&�� �"��������������ก 
         4. ������"ก�  ( weight loss ) 	
��
��������������0��J������������� 6
$5�&6����+ 
�1���4��3 �&�$ก��7,$6����4��3������%��51�"����8�%���&�$ก���&�������������"ก�  
     (���"�
ก) ��$��%
�	&�!���  

               1.1.����������������� 6
$ %�&$��/� 
                     1.1.1.����������������� 6
$%����ก�  ( diabetic ketoacidosis :DKA )����	
��
��
����������8�0 �����,�$��������������8�0 �,�$�0�4
�0� ��ก�� ����&��0�4
�0� ���������  ��51� �0 
�8��� ��กR�:0S����ก�����$��1�$�0�4
�0��������&�$ก���������ก�
��6��/���"$$��5�&5 �����ก�0 7,$
6���51�"���ก���8���/���"$$��� %���ก0 6���������ก1,�� ������������ก� ������ 6
$ ����ก��
����,ก ��ก�0�������	�5��69ก �� "��������6
$ก�&� 250 �0��0ก�"��&�� 40�0�� ���4� ������3���������ก�&� 
15 mEq/L %����6����������U66���7�����������ก�������56� ���7��� �U66�����ก ก��������� 
	0���"$%��$��ก +��������1� ����5�&5 ��"�ก��%ก�51	
��
��7�4,� 6"�6� �� 6�0%����7�6��8��0�5 � 
                     1.1.2. ����������������� 6
$%��5�&��ก�  (hyperglycemic hyperosmolar non-ketotic 
coma :HHNC ) ����	
��
������������8�0 ���5�&�,�$�0�4
�0��&�$ก���"$�$���0�4
�0��� 5�&�ก0 ก��
6���1�$51�"�+,$����ก� ������ 6
$ %�&���0�4
�0�5�&����$����ก���	�	��I���3��52� �� ������
������������� 6
$��ก 4,� 6"�6� 5�&�
�6,ก�"�%��1� ������&�$��ก�8&� 	0���"$%��$ ���,ก 5�&����ก��
�����56� ���7��� ������������� 6
$ก�&� 400 �0��0ก�"�� 40�0��%������6�����0�������6��6
$ก�&� 315 
�0��0��6��� 
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               1.2.����������������� ���� ����+,$ ��������� "�������������� ����ก�&� 70 �0��0ก�"��&�
� 40�0�� �"ก����	
��
���������������5 ��"�ก���"กL� ����0�4
�0��������"���������1J����
�"�������������M� ������ก�0%�&	
��
���"������������5 ����������"������������5�&5 ����� 
          ��กก���"$ก����ก ����5 ��"�����$8�0 ���� ���69����ก����	
��
��������%��ก4�������Q �8&� �0 
�8�����/����   	
��
��7�����ก�� �76"�� 8��7������K� ���6"�� �"���K� �&������� �� Z��L���K����4���
ก��6"�ก��6&�� 6"�6� �&���5�&�
�6,ก�"� 8"ก ��7+,$%ก&8��0�5 � 
ก��8&������������$���	
��
���� "�������������� ���� 
          1. 	
��
������ก������%���"$�
�6,ก�"���
& ����"�������������"���������ก������������������
������&�$�8&� �� 1���U$ก��� 	�5���6�����8&� 6�� ก���� ���������� %�����3��52� �� 
15 ก�"� 
           2. 	
��
������ก����ก%���
�6,ก�"���
& ����"��������������������3��52� ����� 
 4,���K��8&� 
�������� ( ������� 1 8�����j������� 10 �0��0�0�� ) �
ก�� 1-2 ��K ����������� 2 ก���  ����� 5-10 ����
7� �1,������"���������������3��52� ��8�0 ����Q�&��8&� 1���U$  +����ก��5�& �1,����� �������
�"�������1�$����4��� 
          3. 	
��
�����5�&�
�6,ก�"�����6&����	,�$����������� 1 8���8����1��$ก���9�$%ก��%���������6&$��$������
� ���K����69  5�&����k����&�$���������$7�ก7�������	
��
��6���"ก5 � 
         2. ����%��ก4���%��������"$ 
            -�������6�� ( diabetic neuropathy ) ����ก���6����1�$���6��6&��������ก��������������
8� �� %6��� ���� ก����������&��%�$6
I�6��ก������9�ก�����$��1�$ก����������" ��Kก  
            -����%��ก4�����$�� ( diabetic retinopathy ) ���&������ ���� ���7����6�����6����7�กก��
�������%��$1�$��� ���� ���7����������ก0 ����  ��ก7�ก����"$���������63��19&���/����ก��7ก 
6����+���7%�����ก���"กL������8��������k�$ก"�5�&����������%��$��/������9�%�$5 � ก������9�
�� "�������������� ��/��U77"���"ก���7��k�$ก"�%��� ก�� ����0����1�$7����6����	0 �ก�0 
           -������� ���� �"��7%����� ���� 6��$ 7�ก����	0 �ก�01�$��� ���� ��I&%����Kก������
������ ���� �9 �"� ��
$��$����6���$��� ���� ���5�&%1K$%�$1,�������& �������ก0 ������ ���� 
5 �%ก& ���� "����0�6
$1,�� ��� ���� �"��7����"� ��� ���� ���5�	0 �ก�0  	
��
���������������
5 ��"�ก���" ก��$�U77"��6���$�������ก0 ������ ���� �"��7%����� ����  
           -����%��ก4�����$5� ( diabetic nephropathy ) ���&������ ���� ���5��6�����$ ������ 5������$
5�� �$ ��ก���"��1�$���������U66��� 	
��
������ก����� +������ก���9�%�$��7�������"�$1�$1�$
�6���������ก0 ����5���������   
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           -�����
�0�9��ก"� ( immune system ) ����K ���� 1�����$��5�&�ก�0 ����6����+��ก��7"�ก0�
�8������� �$ ��ก���0 �8���5 �$&�� %����ก��%�ก���������ก40�7�1�$��K ���� % $ก"������������ �$ 7,$
�ก0 ก��1� ��ก40�7�5 � 
ก��������	
��
������������������� ���� 
1.�����0���ก��%����ก��%6 $1�$������ "�������������� 6
$�8&� 4,� �&������� 8��7���K� ���6"�� ��$���
��ก �"���K� 
2. 
%����	
��
��5 ��"� ก�
��6� %�� +���� "�������������� ����5�&��ก%��	
��
���
�6,ก�"� �6����+
�"��������������$5 � ��� ����������� 1 %ก�� ����+���� "�������������� ������ก%��/����	
��
��5�&
6����+�"��������������$5 �  
%����5 ��"� 50%Glucose M� �1����$��� ����  �����%	�ก���"กL� 
3.�7������ �0 ����� "�������������� �9ก 2-4 8"����$7�ก�&�7��1��6
&�� "��ก�0 
4. 
%����	
��
���"����������������5 ��"�6�����������ก�
��6�� �1����$��� ����  �� ������k�$ก"�
ก���ก0 ������ "�������������� ����4��� 
5.�����0��UI��%���������$ก��1�$�&�$ก�� ����&�$Q 4"ก����"�0�ก����ก"��R�0ก���ก������9�
���������� ����%��ก4���1�$���������� �U77"�����������ก0 �����7K��
�� �����0�ก��
�"������������ ก��5 ��"���������� ก����กก���"$ก�� 
6.�k�$ก"�ก���ก0 ������ "�������������� ����4��� � �ก��7" ���������"���������$���� ����9ก���� 
6�����6�� 
7.������%��������������9��� "�������������� %���k�$ก"������������������ ���� �8&������$ก��
�"���������������+
ก���$�����6� ����9ก���� ก���"�������������ก��M� �����%���36"�$���
+
ก���$������� ก��6"$�ก���ก��1�$������ "�������������� ��������"�$�0:�ก��%ก�51�����$��� ���
����$ ก���7������ �����0�������������������0������� "�������������� ���� ก����กก���"$ก����/���� 
����
� 	ก����ก*&	('*������ 
1. atenolol (50)    ��/���� ���� "����0�6
$ ������ก���7K������ก7�ก��� ���� �"��7��� ก���������
�"��7����M�����"� 5��ก��  
ก��������   ก&��������" ���� "����0� 7"�8��7�ก&��������9ก��"�$ 8"�$������"ก�9ก�"�  
6� 9�1�$
���� ���%���U66�������������0����������ก0� �"��7����8�� ���� "����0�������/���� ���7 
�� "� BUN, 
uric acid, lipoprotein %�� triglyceride 
2.  enalapril (5 )   ��/���� ���� "����0�6
$��	
��
���"��7��� 
ก��������        ก&��������" ���� "����0� 6"$�ก���ก����&�$�ก��80 ����� 2-3 8"����$����7�ก�&�
���� "����0�7��$���������k�$ก"����� "����0����� 7" ���	
��
������������ ���ก"���%�&���"�%������
%�&$��K ������������ 6"$�ก�ก��5 ��0�1�$	
��
�������$7�ก����7������	
��
��6
I�6��ก��5 ��0�      
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7" �����������6��K����� 51�"����� %����กก���"$ก����&�$6�����6�� +������"�������������"�������
���"�������,ก5 �  
3. colchicines    ��/�����������ก��1���"ก�6�%���������ก0 7�ก����ก��3ก����0�%���8��k�$ก"����
�ก��3ก����0�%����ก�J������ก���"ก�6��M�����"������5�&��R�:0S� ก� �
�0ก 
ก��������    ก���9�����	
��
�� ���������กQ ��&�$�����"��� 2 �0�� �����8&��1"�ก� �
�0�%����ก��
�ก��ก�������$ �k�$ก"�ก���ก0 �0����5������$7�กก� �
�0� �"�����������"$�������ก����ก��
�����56����7��� ���ก�����$ก�� �������	�5�������0���0�4���ก�ก0�5� ������0���0�4���1�� 6
$��7������
�U66�����������/�ก� ��ก1,�� 4,�$������ก� �
�0��ก��ก����5� ���ก�����$�"����������������� 
ก�  ������� 2 8"����$ �"��,ก7������U66��� $ ก��7" ����������ก� �0���0�0ก�8&� ������$��6"��3 �� 
	"ก�&�� 
4. '
,
'�
�'���*-$��	
����"��$*.�/��ก�
���	���ก�
 

6�9�6���6���"I1�$�����$ 
������������/����������"$�����%������1�$�9�"�0ก��J3��0����ก1,��%�����&�	
������/���������� 

��ก�6�1���"�ก���"กL�����$��������กก�&�	
��
�����5�&������������+,$ 3 ��&� ก���ก0 �������������
���� ������/�����������$���" ���"$��&�$��ก �����$7�ก����������������� ������/��U77"����6"��"�:3ก"�
�"�����������0��1,�� ��ก7�ก����"$6"��"�:3ก"�ก���ก0 �"��7�����0��0�����	0 7"$��� 6&$	����	
��
�����$
�����$���������1,����/�ก��60�������$��"���ก�1�$��$������  ������9 "$ก�&����7,$5 �����ก��/�
ก�J�Z,กL� 
1"�����ก�� ����0�ก�� 
 	
��
���I0$5�� ���9 77 �O 	
��
��+
ก���6&$��$�����������&���9�"�0���9%��M9ก�M0���$������
ก��$� ���&��ก
�8�� ������"���� 24 ก"����� 2553  �����ก��4,� ��9ก5�&���� 1 8"����$ก&������$������ 
7�กก���0�07M"�1�$%���3���9�&�	
��
���������� "�������������� ���� 5 ��"�5������$������ ��	
��
��
���9�ก����I0$ 2  
          �"�1���
�7�ก��&��$���9�"�0���9%��M9ก�M0� ���� 14.30 ��q0ก� 7" ����������$�9�ก�J3 ��ก6��  
�" 6"II�J8��%�ก�"��9J��
�0 36.5 �$Z��4��4��� �"���ก������1�$�"��7 76 ��"�$�&����� �"���ก��
����7 18 ��"�$�&����� ���� "����0� 130/90 �0��0�������� �&������0���"�1�$��ก40�7�������  93 
����3�4K��3 �����0���ก��%�ก�"��
�6,ก�"� �����ก���&������� �7������ 6&$���$�s0�"�0ก�� 6&$���7
���+&���"$6����$�ก%�������5ttk��"��7���%	�ก���"กL� %���3�����6"�$���6������10 % D/N/2 1,000 
�0��0�0�� ��$��� ����  ��  ������ ���� "����0� enarapril 5 �0��0ก�"� 1 ��K ��"$������8�� atenolol 
50 �0��0ก�"� 1 ��K  ��"$������8���uk����"$���� "����0� 8��7� ����6� 9�1�$����%���U66�����"$
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ก������� �������������ก���"ก�6�1�$1������ colchicine 1 ��K ��"$����� �8�� ��K� �7�������������
�0��������0 �������������������� ก&��������9ก����%��ก&����� 7" ������M�������������%��
������� "����0�6
$  �����0���0��J���	
��
��5 ��"���%�&������������k�$ก"������������������ ����4��� 
�����0��UI���&��ก"�6�6�1��08�8�� 	
��
��%��I��0 5 �%ก&	
��
��������������������� ����%����7�ก0 
����������������� ����4���  7" ก07ก���ก�9&�ก��������UI��%��%ก�51�UI��%����6&���&�� �����0�
�U77"��6���$%���uk����"$ก���ก0 ����������������� ����4��� ��$%	�ก��7����&��ก&��ก�"����� ���ก��
�"กL� �"�$��k�����ก������9��� "�������������� �����
&���กJv3�ก�0� ���	
��
���&���" 60��7 ��,กL�
��8��ก�������&����$%	�ก��7" ����������������&��ก"�	
��
��%��I��05 ��������������$�R�0ก���
ก���"������������ ก��6"$�ก���ก��������������� ���� %����,กL�ก�9&�$������"�89�8�
���6��$��Z
��36�:��J691����� 
%��&������$������� ������������$������ 6 �"� 
           4.�" �����7�0 ���	�ก���"กL���"$ก��7����&�����"���� 13 �9���� 2553 �����&��$�� 
	
��
����ก���9�ก��� 
5. �� 
������	���ก�
  

   w 5�&�� x 
6. '���$���������� 	'��	
���� 
2�&*/� 

   ��/�	
� ����0�ก���"�$�� ������ 100 � � ����0�ก�� "$��� 
            ก�J�Z,กL�	
��
���I0$5�����9 77 �O 6"I8��05�� 6+�����6��6 �6  �"�+��Z�6���9�: 
�U779�"�5�&5 ����ก����8�� ��Z"���
&���$�8&���� ��� ��I��0��
&�������� ��1��������ก 51411/51 
��1�������� 12282/53 �1���"�ก���"กL�����$������������$���7�9�"�0���9%��M9ก�M0�������"���� 24 
ก"����� 2553 ���� 13.13 ��q0ก�� ���&��%���3ก
�8��0����6&$  �����ก��4,� ��9ก5�&�����������J  
1 8"����$ก&������$������  �7���������5�+,$�����7��������������0��5 �����ก�&� 50 �0��0ก�"��&�� 40�0�� 
(�&��ก�0 60-110 �0��0ก�"��&�� 40�0��)���ก���"กL� ��� 10%D/N/2 1,000 �0��0�0���� �1����� ����  ��
 ����"��� 80 �0��0�0���&�8"����$%��50 % glucose 50 �0��0�0��M� �1����� ����  ��  ����"�6&$��&��$��
�9�"�0���9%��M9ก�M0���$������ก��$   �" 6"II�J8��%�ก�"��9J��
�0�&�$ก�� 37.2 �$Z��4��4��� �"���
ก������1�$�"��7 85 ��"�$�&����� �"���ก������7 22 ��"�$�&����� ���� "����0� 146/74 �0��0����
���� �&������0���"�1�$��ก40�7�������  97 ����3�4K��3 ���7�&�$ก�����&�	
��
������ก���&������� 
�����Z��L� ���7���+&���"$6����$�ก���&��ก�0 	�ก�����7�����5ttk��"��7�ก�0 	�ก�����7��$
���$�s0�"�0ก��	��0��Kก���5��3 �4� ��� 140 �0��0����&�� 40�0�� (�&��ก�0 136 -145 �0��0����&�
� 40�0��)��%�6�4��� 3.8 �0��0����&�� 40�0��(�&��ก�0 3.5 - 5.1 �0��0����&�� 40�0��) ���5� 3 108 
�0��0����&�� 40�0��(�&��ก�0 100 - 110 �0��0����&�� 40�0��) 5����3����� 25 �0��0����&�� 40�0��(�&�
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�ก�0 22 - 32 �0��0����&�� 40�0��)  �7��������������0��5 � 227 �0��0ก�"��&�� 40�0�� %���3�0�07M"��&���
������ "�������������� ����7,$�"�5������$�����������	
��
�����9�ก����I0$ 2 
        %�ก�"�	
��
���
�6,ก�"� �+������
������$ ������8�� �" 6"II�J8��%�ก�"�  �9J��
�0�&�$ก�� 37.5 �$Z�
�4��4��� �"���ก������1�$�"��7 76 ��"�$�&����� �"���ก������7 22 ��"�$�&����� ���� "����0� 138/88 
�0��0�������� �&������0���"�1�$��ก40�7�������  98 ����3�4K��3 ������"ก%�ก�"� 55 ก0��ก�"�  
����"�0ก���7K��
��  �"กL�����������%��������� "����0�6
$���Z
��36�:��J691� �ก���"�������
��glibencamide(5) 1 ��K ก&��������8�� atenolol (50) 1 ��K ��"$������8�� enalapril (5) ��"$������8�� 
	
��
��6����+����9��� "����� "����0�6
$5 � � 6����+�s0�"�0ก07�"�����7���"�5 � �������$  
�"�������������"��� 2 ���� 5�& ���69�� 5�&�6����6��0  ��กก���"$ก��6"� ��3�� 1-2 �"� ����"�0�� 
���7��� ����� 20 �O 5�&���������"�0�7K��
���9�%�$ %���3���ก���"กL�� ���� 10%D/N/2 1,000 
�0��0�0�� �� �1����� ����  ���"��� 120 �0��0�0���&�8"����$%���0 ����� "�������������� ก&��
������9ก����%��ก&����� +���� "�������������� ��กก�&� 250 �0��0ก�"��&�� 40�0����������ก�&� 80 
�0��0ก�"��&�� 40�0��������$��%���3 7�กก��4"ก����"�0%��ก�������0�%�ก�"����&�	
��
�����UI��
�����$ก���ก0 ����������������� ����%����7�ก0 ����������������� ����4��� ก��������6"$�ก�%��6��
	
��
������uk����"$��ก��������������� �����8&��76"�� ��$�����ก �"���K�%���7��������������0�������
�0 �������������������� ����ก&��������9ก����%��ก&����� 	
��
�������� ��8��ก�  �&��ก"�
ก���� ��0��J���������ก������$ก"��������$ก��1�$�&�$ก����� 1,375 ก0��%������  7" ������&��
�������$ ��K�%���"�  �����0���0��J�������"$�"��������9ก������	
��
���"�������5 �����
�����J��,�$+�   8&��ก���9�����	
��
���"�������������8&�ก�� 
%�����6��� 1�$��ก  7" ���%��$
tU���&�$�����9ก 8 8"����$  7" ���������&��"������� 7" ���5 �����"�$ 3 ���� 7" ������&�$ก&�����   
���76����0��J6��������$��� ���� ���	
��
��5 ������0��J���ก���� �9ก 2 8"����$ ������k�$ก"�����
������������� ����4�����"$7�กก�������0�%���0 �����ก���� "�������������� ��
&���� "� 180-253 
�0��0ก�"��&�� 40�0�� 	
��
���"������������5 ���0��1,����กก�&���,�$+� �&�����  7,$��"��������6������
��$��� ����  ����/� 5 % D / NSS 1,000 �0��0�0���� �1����� ����  �� 100 �0��0�0���&�8"����$��
�"���� 26 ก"����� 2553 ���%	�ก���"กL�1�$%���3 ��"$7�ก�0 ���%�������0��� "�������������0��
1�$	
��
����
&����&�$ 90 z 160 �0��0ก�"��&�� 40�0��5�&����ก���76"�� 8��7���K� ���6"�������"���K� 5�&��
����������������� ����%����9 ���6��������$��� ����  �����"���� 27 ก"����� 2553   
            	
��
��5�&6916��������$7�ก1������4����"ก�6� 	
��
���&��� �����������7"�1������4��� �&��&��� 
7����5�&��"� �����0��� "�1�$ก���� ��
&����� "� 5 ���7�&�$ก����0����0�����1������4������% $ 
����5�&��%	��������1�  1&�� 1����������� $�5 � ��9�5 � �9J��
�0 37.8 �$Z��4��4��� �"���ก������



 8

1�$�"��7 110 ��"�$�&����� �"���ก������7 22 ��"�$�&����� ก���������:0�������1���7�����$ก���"ก1��
���� $ ก���$������"ก ����ก����6
$ 	
��
����������&����� � �" �9J��
�0�9ก 4 8"����$����������0���ก��
�"ก�6�%����51�  7" ��%ก��� �"������������� %���� colchicine  �"กL���ก��1���"ก�6��"��� 2 
��"�$  1 ��K ��"$������8�� ��K� ���%	�ก���"กL� ก���9�����	
��
�� ���������ก Q ��&�$���� 2 �0���&��"�
�����8&��1"�ก� �
�0��k�$ก"�ก���ก0 �0�����5� �"��,ก��0��J����%���U66����1�� ��ก �uk����"$	�1��$����$
1�$���8&� +&������ ���&�	
��
��5�&����ก��+&������ �����0���ก���� ��"$5 ��"��� 1 8"����$ ��ก��
�� � �$������� "� 3  �0 �����ก���"ก�6�1�$1������4����&������$���&� 2 �"���"$5 ��"�����ก��
�"ก�6��9����$��ก�� "�ก���� � �$����� 0 5�&����ก�� ���% $ ���� �9J��
�0�&�$ก�� 37.2 �$Z��4�
�4��� �"���ก������1�$�"��7 66 ��"�$�&����� �"���ก������7 18 ��"�$�&����� ���� "����0� 113/66
�0��0��������  ก��$�����"�5 �  
            	
��
��%��I��01� �����
��ก����ก"�����������%������ "����0�6
$�����$ ����%��ก4���1�$
���������� ก���"����������������������%��������� "����0�6
$ ก��6"$�ก��������������
���� ���� ก���"�������������������%��������� "����0�6
$ 7�กก��4"ก+��	
��
��5�&�����&�
���������������%��ก4�����5����$%��5�&������7�������U66�������� 
ก�����$��1�$5� ก��
������5 ����	
��
���1��ก�9&�� �ก�� �" I��0 ���������� %���3 ������ �"ก��8��ก��&��ก"��
 �9�
%�ก��������UI��  6�������$���������� ��ก��%��ก4���%��ก���s0�"�0�"������� ����%��ก4���
��$�� 5� ���� 1�$���������� ก��6"$�ก���ก���� "�������������� ����8&��ก"�%ก��UI��%����6&��
�&��� �	
��
�� I��0 %���3 �������"�$��k������&��ก"� ��$%	�ก���s0�"�0�"� ก������ก�"�������
����� ก�������0�ก���"�������������9ก���� 7" ก07ก���ก�9&�ก��%ก��UI��%����6&���&��%��5 �
�"�$��k�����ก���"กL� ����9��� "�������������� �����
&����&�$ 80 z 110 �0��0ก�"��&�� 40�0�� �����0�
�����
������1���7ก"�	
��
��%��I��0��"$ก���1��ก�9&����&�	
��
��%��I��0�"$���UI�������$ก��
����%��ก4���1�$����������%��������� "����0�6
$ %��ก�� 
%�����$������������$7�ก��/�
	
�6
$���9 �����0������
�%�������8���1�$	
��
��%��I��0 ��	
��
���8����&�����/�����������5�&���
�"����������������9ก���� 	
��
��5 ��"������������ 2 ���� %�����ก����"���������R�0ก���ก��
�"������������ �:0���%����������
������$ก��4���������������������ก"�I��0�������8��1�$
	
��
��%���&��ก"�7" ������������������ 3 ���� �"�$��k�����5���&��"��������������กก�&� ¾ 1�$
��������I��07" �����%�&������ 	
��
�� I��0%��������������ก��6"$�ก���ก��	0 �ก�0 �0 	
��
��%��������
�����6��%����$ก�� 
%�������$�1�%�����$6����/�������ก4��������%����������������$�"�$ 3 ���� 
������������8&�� 
%������$ก��6"$�ก�����%��ก4����8&� ������������� �������	
��
���"��� 2 ��"�$ ����8��
%����K� �����������	
��
������9����� "����0�6
$5 � ���
&���กJv3�ก�0��� 110/80 �0��0����  �0 ���
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�&������$� �1���9I��	
��
��%��I��0����������&��$������"�89�8�5����������� 	
��
�� I��0��9I��
%����������&�������&�$ � 
            �"���� 29 ก"����� 2553 ���� 15.00 ��q0ก� 	
��
���
�6,ก�"� � 6�����6 8���1,��6"II�J8���ก�0 
�� "�������������0�� 100 �0��0ก�"��&�� 40�0�� %���3��9I�����ก�"���������� ���� "����0����� 0�
%���� colchicine ���$6��%�����$�1����"� ก&��ก�"�5 ������ก��6"$�ก���ก��	�1��$����$1�$ก��
5 ��"��� colchicines %�����ก������9��� "�������������� � �ก������9������%��ก��
�"���������������� ก��6"$�ก���ก���� "�������������� ����%��%�����ก�������7����" ��"�$
�&�5��"���� 13 �9���� 2553 ������������
&��$������ 6 �"� 
7. ��'��	
45$����� 
          	
��
���I0$5��1J��"�5�������� 
%�	
��
���� 3 �UI��5 ����ก�������� %����� ��$%	�ก��
 
%��"กL��&��ก"�	
��
��%��I��0 ��ก��1�$	
��
�� �1,���� "����������
&����&�$ 80 -100 �0��0ก�"��&�
� 40�0�� �� "����� "����0���
&��8&�$ 100 -140/ 75 -85 �0��0�������� 	
��
��6����+ 
%�����$5 �
�������$6"$�ก���ก��%����ก��%6 $1�$����������������� ���� ก��7"  ����ก���������������%��
������� "����0�6
$  ก���k�$ก"�����%��ก4���1�$���������� ก&��ก�"�����	
��
���
�6,ก�"� � 
8&�����������$5 �  � 0��1�����$���� �"������������%�������ก���s0�"�0����"$7�กก�"�5���
&���
����5 � �����������"ก�"กL���
&��$������ 6 �"� ��"$7�กก�� 
%��0 ����&������$� �ก������������1�$
ก�9&�$������"�89�8�%��ก�����Z"��3�0 �����ก�� ���&�	
��
��6����+�s0�"�0�"��������$ก��
�"�������������������%��5�&����ก��������������� ������ก ก�������7����" 5 ���$����
��"$7�ก�0 ����&������$����/����� 8 � ���	
��
��5�&������"�0�����$������%��5�&������"�0�����7
ก&���"��"  	
��
��������" �9ก��"�$%��	�ก�����7���� ��ก������%���3%�&����"�$��
&���กJv3�ก�0
%��5�&������%��ก4���1�$�����������Q��0����ก 
8. ก�
���7
#� 

�%���8 
          8.15 ��"|�������
������$���������0��1,��7�กก��Z,กL��������%�����%����$���5 �5���"��8� 
ก"�	
��
����������������Q �����	
��
��7�5 ��"�ก�� 
%���&�$��/�����%���&������$ 
          8.2 6����+���5���$%	�ก��������5 ���&�$+
ก���$%�������6� � ����%��ก4���1�$
	
��
��%����0�����60�:0���ก�����$��1�$�����������ก1,�� 
9. �����,����ก 
:-!� �,
'

�#�ก�
������ 

          9.1 	
��
��5�&5 ��"�ก�� 
%��&������$�����$7�ก5�&������ก�� 
%�	
��
��%��ก��7" ก�����ก�J�       
( case management ) ������	
��
��5�&5 ��"�ก�� 
%���&�$������9������"ก���ก"�691��� 

 



 



             ������� ��	
�� 	�
�ก�����������������������������������������
� ���!"� 

       ��������	��#����
$  %��%&�� 

 
 
�������	ก��ก��
������������������
���� ������������� 6� (����ก��������) 
(���
������"#�� ��ก. 502 ) (��ก��)*��ก�������� +��������ก��� (����กก��
�#�, 
 
������ ก��
ก��-.��������ก���/
������
��0�(������0"��1/��*��
�	.��� 
 
�'�กก���'���(�%' 

            +�2���������3�+�2��������#������4�����ก��2��250�/
���ก6������7/ก����
�	��������������
�8��ก��40�����ก��#5���9������ก���(�������ก���������2�� 2�4#���3�+�2�������0�ก������
��:�������"��+�2������������; <�ก(7���"�������������5�ก��0�.�� 2 ����
���= �.>. 2551 <����� 
419 ��� �= �.>. 2552 <����� 545 ��� �= �.>. 2553 <����� 486 ���  +�2���������3�+�2#��
�ก����ก���D��ก��0ก���/
������
�	ก���E��������"���522� ก��2��250+�2�������":����/�ก��
2��0���00���E�������0
1�ก����ก6��������������� 1/��*��<����3�����������/�������#��<	�/
������
��������(�0��72��250+�24���� ก��(�� ���1/��*��
�	2���2���0�2��0�/������� ก���E��������
�ก����ก��ก�������������� ก������ก�����	#������� ก��������������D��ก��0��ก���/
�
������0���ก���4���/�#������ ������0��#��#(��2�.#��<	(���(�5�
�	���ก������<
ก�1/��*����ก��
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